A kitorolhetetlen anyai 6szton:

Gyereket akarok!
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Mert ha vagyunk valamire, a sajat
beteljesiletlen vagyakozasunk a
legelviselhetetlenebb.

Mert ha vagyunk valamire, és nem
kapjuk meg, nem értjik. Minden
megvehetd, megrendelhetd, csoma-
goljak, leszallitigk. Ez nem!

Mert ha vagyunk valamire, mindent
azonnal akarunk. Nem akarjuk meg-
varni, mig elérkezik az ideje!

Egy hénapot vagy egy évet varni?
Egy percet varmni is nehéz! Mert a
gyermekre vald vagy mélyen belénk
fvédott, kitérolhetetlentl. Es ha ez a
vagy megérik benniink, akkor nem
hagy neklink békét, amig be nem
teljesul.

Ezért nehéz megvarni, mig elérkezik
az ideje, hogy bekoltdézzon a baba

Sok 6sztént elnyom a vilagunk: a ni 6szténo-

ket, a férfi 6sztonoket, a fajfenntartas és fennmaradas 6sz-
tonét. Egy 6sztont azonban képtelen elnyomni: az anyai 6sztondket. Tompitja,
megvaltoztatja, de teljesen kitérolni nem tudja! Talan éppen ezért nehéz varni
a babara. Teljesen mindegy, hogy az a babara vagyakozo né egy egészséges
né, nincs semmi szervi vagy lelki akadalya a baba fogantatasanak, csak ép-
pen ,nem j6tt 6ssze”. Vagy egy n6, aki lombik program keretében varja a hén
ahitott gyermek érkezését. A varakozas, a vagyakozas ugyanaz!

az életlinkbe. Ezen a varakozassal

és vagyakozassal teli idészakot
szeretné megkdnnyiteni egy Uj honlap
és a hozza kapcsolédd Hivogatd
események. Hogy a varakozas egy
hasznosan toltott, tartalmas idészak
legyen. Hogy a babavaras tudatos és
felkészUlt legyen. Hogy a vagyakozast
felvaltsa a fejl6dés, mert ezen idészak
nem csak probara tesz minket, de
esélyt is ad nekiink a fejlédésre!

Elindult a Gyereket-akarok.hu honlap.
Azoknak a paroknak ajanljuk, akikhez
még nem koltdzott be a kisbaba,
pedig nagyon vagynak ra!

A honlap - mifajanal fogva - személy-
telen és viszonylag passziv informa-
ciocserét biztosit. A Gyereket-akarok.
hu alkotéi azonban fontosnak tartjak
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a személyes kapcsolatot, az intimebb
lehetéséget a beszélgetésre, gon-
dolatcserére, ezért inditjak Hivogatd
esemeényeiket.

A Gyereket akarok! Program kereté-
ben els6ként a Hivogato - Beszélge-
tés Klub indul el, mely lehetdséget
biztosit a személyes taldlkozasra, egy
beszélgetds, csendeslilds egydittiétre.
Minden klubfoglalkozasnak lesz egy
el6re meghirdetett, kiemelt témdja,
amire a beszélgetés épll, de ettd|
természetesen a csoport dinamikajat,
érdeklédését figyelembe véve elka-
nyarodhat. A lényeg a sajat tapasz-
talatok megosztasa, megvitatasa, a
kozds gondolkodas.

Egervari Krisztina
Gyerekhaz-vezetd

Hivogats - Beszélgetds Klub az Almafa Gyerekhazban

Havi rendszerességgel tartjuk a Klubot, melyre
elézetes jelentkezés szlikséges az alabbi

A Klub foglalkozasok elsé idépontjai:
e 2011. marcius 25. Péntek 18:00-20:00

elérhetdségeken:
E-mail: info@gyereket-akarok.hu
Telefon: +36 30/626-2802 (Szab6 Lujza)

e 2011. aprilis 29. Péntek 18:00-20:00
e 2011. mgjus 13. Péntek 18:00-20:00
e 2011. junius 10. Péntek 18:00-20:00

Helyszin: Aimafa Gyerekhaz e 2013 Pomaz, Martirok utja 1-3. o



